
ニューオーリンズ風
スィートポテトクリス
カット フライ盛り®

作り方

Sweet Things スィートポテトクリスカット フライをパッケージの指示に

従って調理します。

クリスカットフライをボウルに入れ、お好みでスリラチャシーズニングと合わせ

ます。

クリスカットフライをお皿に移します。

ピーマン、玉ねぎ、プルドチキンをのせます。

コリアンダーを飾りつけ、スリラチャアイオリソースをかけるか、またはディップ

として横に添えます。

分量

10人前～

® ®

原材料

Sweet Things スィートポテトクリスカット フライ（製品番号X0090）
スリラチャアイオリソース

ドライスリラチャシーズニング

プルドチキン

小さめの黄ピーマンと赤ピーマンの薄切り：1/4カップ（44g）
赤玉ねぎの薄切り：1/4カップ（44g）
コリアンダー：大さじ1（5ml）

® ®

http://lambweston.co.jp/product/detail/X0090

